
Spodbuda Duh Assisija 
 

(27. v mesecu) za julij 2024 
 
 

Duh Assisija je duhovno vzdušje – notranje 

razpoloženje, ko ljudje v želji po miru in 

vesoljnem bratstvu skušajo v vsakdanje življenje 

in v svoje okolje prenesti duhovnost sv. 

Frančiška. Pri tem ne gre za posnemanje ali 

celo vračanje v preteklost, temveč za črpanje 

moči iz vira, ki je v zgodovini poživil že tolike, 

da so lahko kot kristjani delovali v sodobnem 

svetu. 
 
 

Božja beseda:  
 

Tedaj je Jezus spregovoril in rekel: »Slavim te, 
Oče, Gospod neba in zemlje, ker si to prikril 
modrim in razumnim, razodel pa otročičem.   
Pridite k meni vsi, ki ste utrujeni in obteženi,  
in jaz vam bom dal počitek. Vzemite nase moj 
jarem in učite se od mene, ker sem krotak in v 
srcu ponižen, in našli boste počitek svojim 
dušam; kajti moj jarem je prijeten in moje 
breme je lahko.«  (Mt 11, 25. 28-30) 
 

 

Tihota 
 

 

S prošnjo za MIR in MOČ molimo  
desetko rožnega venca s skrivnostjo:  
Ki je za nas težki križ nesel.  
 

 

Pesem 
 

O moj Bog, dopusti mi, aleluja,  

da bom tvoj glasnik miru, aleluja. 
 

Kjer ljudje mrzijo se, aleluja, 

naj prinesem jim srce, aleluja. 
 

Kjer obup loteva se, aleluja, 

naj prinašam upanje, aleluja. 
 

Kjer ljudje so žalostni, aleluja, 

Naj jim nosim radosti, aleluja. 
 

Če kdo v temi blodi sam, aleluja, 

Naj mu svojo roko dam, aleluja. 
 

O moj Bog, dopusti mi, aleluja. 

Naj bom tvoj glasnik miru, aleluja. 

 

ANGEL MIRU   (p. Janez Šamperl) 
 

Angel miru je zelo   

prijazen in miren.  

Ves žari od Božje moči,  

ki ga je poslala na svet,  

ta naš začasni planet  

vesoljnega bratstva. 
 

Njegovo delo je obsežno  

in zadolžitve veličastne. 

Potuje od človekovega  

srca do srca – do Boga,  

do narodov vsega sveta,  

do najbolj oddaljenih  

src človeštva …  
 

Človeško srce je včasih  

trdo in grešno – vpijoče  

ter se odloča za vojne nemogoče,  

ki prinašajo smrti in razdore,   

da še angel obnemore. 

Le od daleč nemočno opazuje  

in besedo oprosti v pesek zarisuje. 
 

Velikokrat se žalosti,  

ko gleda in posluša ljudi,  

ki o miru le govorijo,  

in mislijo, da tako za mir  

tudi veliko storijo. 

A žal nič ne naredijo. 

So samo  

lupina brez jedra,  

ki sicer zveni,  

a življenja v njej ni … 
 

Mir pa je v jedru skrit,  

po angelovem posredovanju  

samo Božjim ljudem odkrit. 

To so predvsem mali in preprosti,  

ki iščejo prave modrosti. 

Ne prvih ne drugih na svetu  

ni prav dosti,  

zato ima angel dela več kot zadosti. 
 

A ostaja miren in pokončen. 

Ve namreč, da bo enkrat 

mir dokončen. 

Božji mir bo zavladal v srcih ljudi. 

Do zmage miru pa nam,  

ubogim ljudem,  

v tolažbo in pogum  

ponuja pot. 

Na koncu  

se mir svetlika  
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kot prelepo znamenje prihodnosti. 

 

Kapelica sv. Bonaventure, La Verna 


